
staatlich anerkannte 
Weiterbildungseinrichtung, 
qualitätszertifiziert 
 
Geschäftsstelle: 
Luxemburger Str. 190 
50937 Köln 
 
Tel.: 0221. 941 49 30

www.fbw-rheinland.de

Veranstaltungsort 
 
Michaeli Schule Köln 
Freie Waldorfschule 
Vorgebirgswall 4 – 8 
50677 Köln 
(Südstadt/Volksgarten)  
 

PKW/Fahrrad schuleigener 
Parkplatz nutzbar

Anfahrt Nahverkehr/KVB: 
Haltestelle Eifelwall, Linie 12 
 

 03./04. Juli 2026  WoE (15 UStd.)

Vorbereitung auf die LEF

 18./19. September 2026  WoE (15 UStd.)

Vertrag / Eingewöhnung / Erstgespräche

 LEF  

29./30. September 2026

 Selbstlernarbeit im Kursverlauf  

Die ausgehändigte Fachliteratur ist zu lesen und 
nachzuarbeiten.

Änderungen im gesamten Kursablauf vorbehalten.

Nach regelmäßiger Teilnahme erhalten Sie eine Teilnah-
mebescheinigung des Freien Bildungswerks Rheinland. 
 
Nach erfolgreicher Absolvierung erhalten Sie das QHB-
Zertifikat des Bundesverbandes für Kindertages pflege 
e.V. Berlin. 

Telefonisches Anmeldegespräch 0221. 941 49 30 

Maren von Dürckheim 
duerckheim@fbw-rheinland.de

Tanja Hoffmann 
hoffmann@fbw-rheinland.de

QHB 300 – Teil 2 
> berufsbegleitend <

Termine und Themen folgen
für den Planungszeitraum: 

 Mai 2027 – März 2028  (140 UStd.) 

10-2025
24. Oktober 2025 bis 19. September 2026

QHB 300 – Teil 1 
Qualifizierung 
Kindertagespflege 
mit Schwerpunkt 
Waldorfpädagogik 



QHB 300 – Teil 1
> berufsvorbereitend <

Termine und Themen 

 24./25. Oktober 2025  Blocktage (20 UStd.) 

Motivationsklärung und Erwartungen / Aufgaben 
und Alltag in der Kindertagespflege / Bindung I

07. / 08. November 2025  WoE (15 UStd.)

QHB-Kursplanung / Erwartungen, Aufgaben und Alltag 
in der Tagespflege / Der rechtliche Auftrag / Bildungs-
auftrag in der Kindertagespflege / Konzeption 

05. / 06. Dezember 2025  WoE (15 UStd.)

Businessplan / Praktikumsplanung /  
Entwicklung des Kleinkindes / Remo Largo

23. / 24. Januar 2026  WoE (15 UStd.)

Würde des Kindes / Das Menschenbild in der  
Anthroposophie / Im Dialog mit Säuglingen und Klein-
kindern / Partizipation 

13. / 14. März 2026  WoE (15 UStd.)

Pflege nach Emmi Pikler / Sinnespflege / Gesund-
heitspflege und  Erkran kungen

24. / 25. April 2026  WoE (15 UStd.)

Biographie 1 / Kreativer und konstruktiver Umgang 
mit Konflikten / Zusammenarbeit mit Eltern

29. /30. Mai 2026  WoE (15 UStd.)

Biographie 2 / sichere (Spiel-)Umgebungen gestalten / 
Pädagogische Qualität: Das frühkindliche Spiel / Ent-
wicklung dokumentieren / Ernährung / Berichte aus 
den Praktika

12. / 13. Juni 2026  WoE (15 UStd.)

Kindeswohl und Kindeswohlgefährdung / Kinder 
wahrnehmen / Schwierige Situationen

sowie 5 UStd. Online, abends nach Vereinbarung

> > > > > > > > > > > > > > >

Informationen
Das Konzept des QHB sieht eine kompetenzorientierte 
Lehr-Lern-Methodik vor. Daher geben wir grundlegende 
Themen und Inhalte vor und gleichen diese regelmäßig 
mit den Kompetenzen und Bedürfnissen der Kursteil-
nehmer:innen ab. Für solch eine intensive Auseinander-
setzung in allen Themen ist es vorgesehen, dass in der 
Regel zwei Referent:innen im Teamteaching kontinuier-
lich im Kurs anwesend sind und der Kurs als Präsenz-
veranstaltung angelegt ist. Im Ausnahmefall können 
Onlinestunden angeboten werden.
Lesen und Nacharbeiten der ausgehändigte Fach-
literatur gehört als Selbstverständnis zur Kursteil-
nahme dazu.
Der QHB-300-Kurs ist in eine berufsvorbereitende (1) 
sowie eine berufsbegleitende (2) Einheit unterteilt. Teil 
1 umfasst 160 UStd., Selbstlerneinheiten (100 UStd.),   
Praktika (80 UStd.) und endet mit einer Lernergebnisfest-
stellung. Zusammen mit der eigenen Konzeption kann 
dies in eine Pflegeerlaubnis mit Auflage münden.
Teil 2 verläuft parallel zu ersten Berufserfahrungen 
als Kindertagespflegeperson mit 140  UStd., Selbst- 
lerneinheiten (60 UStd.) und einer zweiten Lern- 
ergebnisfeststellung. Abschließend kann das bundes-
weit gültige Zertifikat des Bundesverbandes Kinder- 
tagespflege e.V., Berlin, ausgestellt werden.

Von Kölner Anmelder:innen muss eine Empfehlung der 
Kontaktstelle Kindertagespflege Köln mit positiver Eig-
nungseinschätzung vorgelegt werden (erfahrungsgemäß 
kann dies bis zu drei Monate dauern). Auch von Teilneh-
mer:innen aus anderen Kommunen sind entsprechende 
Befürwortungen der Jugendämter vorzulegen.

Kontaktstelle Kindertagespflege Köln: 
Venloer Straße 53, 50672 Köln, 0221. 913 92 70,  
kontakt@kindertagespflege-koeln.de

Teilnehmer:innen aus Köln mit positiver Eignungsein-
schätzung und der Unterzeichnung einer Kostenverein-
barung vom Amt für Kinder, Jugend und Familie der Stadt 
Köln,  (Ottmar-Pohl-Platz 1, 51103 Köln, 0221. 221 27 519) 
werden mit 3.500 € gefördert.

Kursdaten
Berufsbegleitende Qualifizierung mit Schwerpunkt 
Waldorfpädagogik, 300 Unterrichtsstunden

QHB 300 – Teil 1
Oktober 2025 bis  
September 2026
Nach dem QHB-Curriculum des Deutschen Jugend-
instituts (DJI), München und mit Abschlusszertifikat des 
Bundesverbandes Kindertagespflege e.V., Berlin

Kursdauer 
Teil 1 berufsvorbereitend 10.2025 – 08.2026
Teil 2 berufsbegleitend 05.2027 – 03.2028

Lernergebnisfeststellung (LEF)
Teil 1 18./19. September 2026
Teil 2 vorauss. April 2028

Unterrichtszeiten freitags: 17:15 – 21.00
samstags: 09:15 – 17.45
Blocktage 
ganztags: 09:15 – 17.45

Kosten gesamt 4.500 €1 
exkl. Praktikumsbegleitung2 

Teil 1: 3.000 € 
Teil 2: 1.500 €

(Bildungsschecks/-prämien 
werden angenommen) 

Teamteaching Barbara Isdepski, Erftstadt, 
Spielgruppenleiterin, Waldorf- 

 erzieherin; Clarissa Wolff-  
Ziegenbalg, Witten, Waldorf- 

 erzieherin, Train-the-Trainer 
sowie Fachreferent:innen

wird vom Land NRW gefördert mit 2.000 ,-, ggf. Bildungsscheck i.H.v. 500,- 

möglich; damit verbleibender Eigenanteil: 2.000,- 

Praktikumsbegleitung erfolgt durch die örtlichen Jugendämter

1 

2


