
INKLUSION
IM ELEMENTARBEREICH 2019 

ZERTIFIKATSKURSE



Seit Januar 2015 bietet das Landesjugendamt Rheinland 

in Kooperation mit dem VAMV NRW in Essen, der Evan-

gelischen Stadtakademie in Düsseldorf, »wir für pänz« 

in Köln sowie dem Katholischen Forum für Erwachse-

nen- und Familienbildung in Krefeld einen Zertifikatskurs 

»Inklusion im Elementarbereich« für Kindertagespflege-

personen an.

Diese Zertifikatskurse richten sich an Kindertagespflege-

personen, die Kinder mit einem erhöhten Förderbedarf 

betreuen oder in Zukunft betreuen möchten.

Neben grundlegenden Kenntnissen der praxisrelevanten 

Inhalte und Methoden in der Heilpädagogik werden Werk-

zeuge an die Hand gegeben, um gelingende Bedingungen 

für Interaktionen mit den Familien und den Kooperations-

partnern zu schaffen.

Netzwerkarbeit und der Aufbau von Kooperationsstruk-

turen sind genauso Thema im Rahmen der inklusiven 

Arbeit wie Partizipation, kollegiale Fallberatung und 

Beobachtung und Dokumentation.

Durch dieses kostenfreie Qualifizierungsangebot für 

Kindertagespflegepersonen sollen die Jugendämter im 

Rheinland die Möglichkeit erhalten, mit einer gut aufge-

stellten inklusiven Betreuung in der Kindertagespflege zu 

beginnen und ein eigenständiges Unterstützungssystem 

für die Betreuung von Kindern mit erhöhtem Förderbe-

darf in der Kindertagespflege vor Ort zu installieren.

Vorgesehen sind fünf Kurse pro  Jahr an vier verschieden 

Standorten im Rheinland (zwei Kurse in Köln, jeweils 

einer in Essen, Düsseldorf und in Krefeld), so dass die 

Kurse für alle Tagespflegepersonen im Rheinland gut 

zugänglich sind.

Die Anmeldungen laufen über die Fachberatungen der 

örtlich zuständigen Jugendhilfeträger.

Um bei den Anmeldungen eine geeignete Auswahl treffen 

zu können, bitten wir Sie auf den elektronischen Anmel-

deformularen,  die dafür vorgesehenen Kriterien anzu-

kreuzen

Fragen zur Organisation und Anmeldung 

Petra Hahn 

Tel 0221 809-4046, petra.hahn@lvr.de

Elke Pfeiffer 

Tel 0221 809-4057, elke.pfeiffer@lvr.de

	 Modul 7	� 6. Juli 2019 

Vorurteilsbewusste Sichtweisen  

entwickeln 

Heike KASCH  

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 8	� 7. September 2019 

Konzeptentwicklung 

Kinder mit Unterstützungsbedarfen 

Kornelia SCHLAAF-KIRSCHNER 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 9	� 5. Oktober 2019 

Partizipation 

Sabine Krings 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 10	� 9. November 2019 

Eltern von Kindern mit Behinderung 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 11	� 7. Dezember 2019 

Kindzentrierte Fallbesprechung 

Methoden und Arbeitsweisen 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 12	� 11. Januar 2020 

Heilpädagogische Frühförderung 

Was brauchen Kinder mit 

besonderem Förderbedarf 

Ulla SCHOLZ-THIEL 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 13	� 1. Februar 2020 

Abschlusskolloquium 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Kornelia SCHLAAF-KIRSCHNER 

Petra HAHN 

Elke PFEIFFER

Kursleitung 

Kornelia Schlaaf-Kirschner, Dipl. Soz.päd., Supervisorin 

DGSv, Autorin, Institut für Praxisberatung und Supervision 

DGSv Düsseldorf

•••

Hinweis 

Informationen zu Veranstaltungsort und Terminen  

sowie der inhaltlichen Ausgestaltung der Kurse  

erhalten Sie bei den jeweiliegen regionalen Ansprech-

partner/innen, die auf den nächsten Seiten aufgeführt 

sind.

KURS: KÖLN (LVR-LANDESJUGENDAMT RHEINLAND)

TERMINE, INHALTE & REFERENTEN/INNEN

	 Modul 1	� 9. Februar 2019 

Menschenbild –  

Sichtweisen und Haltungen 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Kornelia SCHLAAF-KIRSCHNER 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 2	� 9. März 2019 

Reflexion der eigenen Einstellungen 

und Haltung 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 3	� 30. März 2019 

Inklusive Bildungsbereiche 

Konzeptentwicklung 

Kornelia SCHLAAF-KIRSCHNER 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 4	� 13. April 2019 

Behinderungsbilder 

Beispiele: Sinnesbehinderungen,  

geistige und körperliche Behinde-

rungen, Verhaltensauffälligkeiten 

Dr. Tobias BERNASCONI 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 5	� 11. Mai 2019 

Kooperationspartner der Familien mit 

einem Kind mit Behinderung –  

Netzwerk 

Methoden der Heilpädagogik 

Dagmar LEHMANN 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 6	� 1. Juni 2019 

Inklusive Beobachtungsverfahren,  

Erstellung eines Entwicklungsberichtes 

Melanie MAHR 

Sa 9:00–16:00 Uhr

ZERTIFIKATSKURS: INKLUSION FÜR TAGESPFLEGEPERSONEN Hinweis 

Insgesamt 156 Unterrichtsstunden. Davon sind minde-

stens 100 Stunden Präsenzzeit und die restlichen Stunden 

Selbststudium (z.B. Hospitationen, Peer-Gruppenarbeit, 

Hausarbeiten, Recherche, Fachliteratur, Abschlussarbeit). 

Eine regelmäßige Teilnahme ist verpflichtend. Ausfall-

zeiten, etwa durch Krankheit, müssen nachgearbeitet 

werden. 

•••

Veranstaltungsort 

Zentralverwaltung des LVR, Horion-Haus 

Hermann-Pünder-Straße 1, 50679 Köln

•••

Informationen zu den Inhalten, Referenten und anderen 

organisatorischen Fragen erhalten Sie bei: 

Petra HAHN 

Tel 0221 809-4046, petra.hahn@lvr.de

Elke PFEIFFER 

Tel 0221 809-4057, elke.pfeiffer@lvr.de

KURS: ESSEN (VAMV NRW)

Termine, Inhalte & Referenten/innen

	 Modul 1	� 1. Februar 2019 

Reflexion der eigenen Einstellung  

und Haltung 

Konzeptentwicklung 

Frau BRÄSEN 

Frau BOLLMANN 

Fr 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 2	� 2. Februar 2019 

Vorurteilsbewusste Sichtweisen  

entwickeln 

Frau BOLLMANN 

Frau BRÄSEN 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 3	� 23. Februar 2019 

Menschenbild 

Prof. Dr. Norbert HEINEN  

Frau BOLLMANN 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 4	� 23. März 2019 

Partizipation 

Frau ELSEN 

Sa 9:00–16:00 Uhr
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Kursleitungen 

Tanja BRÄSEN und Kathrin BOLLMANN

•••

Hinweis 

Insgesamt 156 Unterrichtsstunden. Davon sind minde-

stens 100 Stunden Präsenzzeit und die restlichen Stunden 

Selbststudium (z.B. Hospitationen, Peer-Gruppenarbeit, 

Hausarbeiten, Recherche, Fachliteratur, Abschluss

arbeit). Eine regelmäßige Teilnahme ist verpflichtend. 

Ausfallzeiten, etwa durch Krankheit, müssen nachge

arbeitet werden. 

•••

Veranstaltungsort 

VAMV NRW, Relinghauserstraße 18, 45128 Essen

•••

Informationen 

Tanja BRÄSEN 

Tel   0201 82774-95, Fax 0201 82774-99 

Mail braesen@vamv-nrw.de

KURS: KÖLN (WIR FÜR PÄNZ)

TERMINE, INHALTE & REFERENTEN/INNEN

	 Modul 1	� 25. Januar 2019 

Kennenlernen 

Annika DÖRRENBACH 

Fr 18:00 – 21:00 Uhr 

 

�26. Januar 2019 

Rolle und Aufgabe der Tagespflege

person in der inklusiven Betreuung 

Selbstreflexion  

Annika DÖRRENBACH 

Sa 9:00 – 16:30 Uhr

	 Modul 2	� 9. Februar 2019 

Menschenbild und Behinderung  

Partizipation 

Annika DÖRRENBACH 

Sa 9:00 – 16:30 Uhr

	 Modul 3	� 23. Februar 2019 

Inklusive U3 Betreuung 

Pädagogische Grundlagen,  

Beobachtung, Dokumentation  

Annika DÖRRENBACH 

Sa 9:00 – 16:30 Uhr

	 Modul 5	� 6. April 2019 

Behinderungsbilder/Frühförderung 

Frau BERGER-ALBERS 

Frau BRÄSEN 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 6	� 18. Mai 2019 

Inklusive Beobachtungsverfahren 

Frau BRÄSEN 

Mi 17:30 – 20:30

	 Modul 7	� 6. Juni 2019 

Kooperation und Netzwerk 

Frau KRULL 

Frau BOLLMANN 

Do 17:30 – 20:30 Uhr

	 Modul 8	� 15. Juni 2019 

Erstellung eines Entwicklungsberichtes 

Frau BRÄSEN 

Frau MAHR 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 9	� 6. Juli 2019 

Kindzentrierte Fallbesprechung 

Frau Mahr 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 10	�� 7. September 2019 

Eltern von Kindern mit Behinderung 

Herr Prof. Dr. HEINEN 

Frau BOLLMANN 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 11	� 5. Oktober 2019 

Elternpartnerschaft in der 

Kindertagespflege 

Frau BOLLMANN 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 12	� 15. November 2019 

Reflexion der eigenen Haltung und 

Einstellung/Perspektiventwicklung 

Frau BRÄSEN 

Frau BOLLMANN 

Fr 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 13	� 16. November 2019 

Kolloquium/Zertifikatsübergabe  

Frau BRÄSEN  

Frau BOLLMANN 

Sa 9:00 – 16:00 Uhr

	 Modul 4	� 9. März 2019 

Konzeptentwicklung 

Annika DÖRRENBACH 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 5	� 23. März 2019 

Behinderungsbilder 

Frau BUTTERMANN 

Zentrum für Frühbehandlung 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 6	� 6. April 2019 

Entwicklungsschritte und -förderung 

Frau BUTTERMANN 

Zentrum für Frühbehandlung 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 7	� 4. Mai 2019 

Entwicklungsschritte und -förderung 

Frau BUTTERMANN 

Zentrum für Frühbehandlung  

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 8	� 25. Mai 2019 

Vorurteilsbewusste Sichtweisen 

Bernadette BERNASCONI 

Universität zu Köln 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 9	� 15. Juni 2019 

Frühförderung,  

Frau SCHOLZ-THIEL 

Frühförderung der Stadt Köln 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 10	� 6. Juli 2019 

Frühförderung, 

Frau SCHOLZ-THIEL 

Frühförderung der Stadt Köln 

Entwicklungsschritte und -förderung/ 

Frühförderung 

Frau SCHOLZ-THIEL 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 11	� 31. August 2019 

7. September 2019 

Kooperation und Kommunikation  

mit Eltern 

Dr. Matthias Paul KRAUSE, 

Kinderneurologisches Zentrum Bonn 

Sa 9:00–16:30 Uhr 

	 Modul 12	� 28. September 2019 

Kind zentrierte Fallbesprechung 

Methoden/Arbeitsweisen und Zusam

menarbeit mit anderen Institutionen 

Annika DÖRRENBACH 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 12	� 09. November 2019 

Kooperation und Netzwerk 

Frau KRULL 

Frau BOLLMANN 

Auswertung und Abschied 

Kolloquium 

Frau DÖRRENBACH, FZ Kleine Pänz,  

Frau KANSCHAT, Kontaktstelle Kinder-

tagespflege

	 Modul 13	� 29. November 2019 

30. November 2019 

Auswertung und Abschied 

Kolloquium 

Frau DÖRRENBACH, FZ Kleine Pänz, 

Frau KANSCHAT, Kontaktstelle Kinder-

tagespflege

Kursleitungen 

Annika DÖRRENBACH

•••

Hinweis 

Insgesamt 156 Unterrichtsstunden. Davon sind minde-

stens 100 Stunden Präsenzzeit und die restlichen Stunden 

Selbststudium (z.B. Hospitationen, Peer-Gruppenarbeit, 

Hausarbeiten, Recherche, Fachliteratur, Abschlussarbeit). 

Eine regelmäßige Teilnahme ist verpflichtend. Ausfall-

zeiten, etwa durch Krankheit, müssen nachgearbeitet 

werden. 

•••

Veranstaltungsort 

Familienzentrum/Kita Kleine Pänz, 

Am Ausbesserungswerk 42, 50733 Köln

•••

Informationen 

Informationen zu den Inhalten, Referenten und anderen 

organisatorischen Fragen erhalten Sie bei:

Annika DÖRRENBACH 

Tel   0221 94 65 01 45, Fax 0221 16 81 86 50 

Mail annika.doerrenbach@wir-fuer-paenz.de
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KURS: DÜSSELDORF EVANGELISCHE STADTAKADEMIE

TERMINE, INHALTE & REFERENTEN/INNEN

Modul 1	� 11. Januar 2019 

Kennenlernen,  

Einstieg in das Thema Inklusion 

Melanie REINSCHMIDT 

Dr. Gabriela KÖSTER 

Fr 18:00–21:15 Uhr 

 

�12. Januar 2019 

Reflexion der eigenen Einstellungen 

und Haltung 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 2	� 22. Februar 2019 

Reflexion der eigenen Einstellungen 

und Haltung 

Prof. Dr. NORBERT HEINEN 

Inklusives Konzept entwickeln 

Melanie REINSCHMIDT 

Fr 18:00–21:15 Uhr 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 3	� 16. März 2019 

Inklusives Konzept entwickeln 

Stephan KEISERS 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 4	� 6. April 2019 

Partizipation 

Prof. Dr. Heike WIEMERT 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 5	� 3. Mai 2019 

Inklusive Beobachtungsverfahren, 

Portfolio, Lerngeschichten 

Melanie MAHR 

Sa 18:00–21:15 Uhr 

 

4. Mai 2019 

Erstellung eines Entwicklungsberichtes 

Was brauchen Kinder mit besonderem 

Förderbedarf? Kindzentrierte 

Fallbesprechung Methoden und 

Arbeitsweisen 

Melanie MAHR 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 6	� 25. Mai 2019 

Vorurteilsbewusste Kinderliteratur – 

Anti Bias 

Heike KASCH 

Zusatztermin Konzept 

Melanie REINSCHMIDT 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 7	� 6. Juli 2019 

Behinderungsbilder- Beispiele:  

Sinnesbehinderungen, geistige und 

körperliche Behinderungen 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 8	� 31. August 2019 

Kooperationspartner der Familien mit 

einem Kind mit Behinderung Netzwerk 

Methoden der Heilpädagogik 

Dagmar LEHMANN 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 9	� 13. September 2019 

Elternpartnerschaft in der Kinder-

tagespflege 

Sabine KRINGS  

Fr 18:00–21:15 Uhr 

 

14. September 2019 

Elterngespräche führen 

Sabine KRINGS 

Sa 9:00–16:30 Uhr

	 Modul 10	� 12. Oktober 2019 

Eltern von Kindern mit Behinderung 

Prof. Dr. Norbert HEINEN 

Sa 9:00 – 16:30

	 Modul 11	� 8. November 2019 

Mit Kindern sprechen, Resilienz  

im Alltag unterstützen 

Uta FEGE-SCHOLZ 

Fr 18:00–21:15 Uhr 

 

9. November 2019 

Religionen,  

Konzeptentwicklung 

Dr. Gabriele KÖSTER 

Melanie REINSCHMIDT 

SA 9:00 – 16:30

	 Modul 12	� 11. Januar 2020 

Abschlusskolloquium 

Dr. Gabriele KÖSTER 

Melanie REINSCHMIDT 

Sabine KRINGS 

Sa 9:00 – 16:30

Kursleitungen 

Elisabeth ESCH, Erziehungswissenschaftlerin,  

Germanistin, Mediatorin 

Hinweis 

Insgesamt 156 Unterrichtsstunden. Davon sind minde-

stens 100 Stunden Präsenzzeit und die restlichen Stunden 

Selbststudium (z.B. Hospitationen, Peer-Gruppenarbeit, 

Hausarbeiten, Recherche, Fachliteratur, Abschlussar-

beit). Eine regelmäßige Teilnahme ist verpflichtend. Aus-

fallzeiten, etwa durch Krankheit, müssen nachgearbeitet 

werden.  

Veranstaltungsort 

Ev. Stadtakademie 

Bastionstraße 6 

40213 Düsseldorf 

Informationen 

Informationen zu den Inhalten, Referenten und anderen 

organisatorischen Fragen erhalten Sie bei:

Dr. Gabriela KÖSTER 

Tel   0211 95757-748,  

Mail gabriela.koester@evdus.de

KURS: KREFELD (KATHOLISCHES FORUM FÜR  

ERWACHSENEN- UND FAMILIENBILDUNG)

TERMINE, INHALTE & REFERENTEN/INNEN

	 Modul 1	� 19. Januar 2019 

Einstieg in den Kurs und ins Thema 

Kennenlernen; Erwartungsklärung, 

Erfahrungsaustausch, Sensibilisierung 

für den gesellschaftlichen Umgang  

mit Vielfalt 

Monika KREMERS-ALOFS 

Elke ROULANDS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 2	� 26. Januar 2019 

Menschenbild,  

Vorurteile; eigene Haltung –  

eigene Grenzen im Umgang mit 

menschlicher Vielfalt;  

UN-Konventionen 

Monika KREMERS-ALOFS 

Elke ROULANDS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 3	� 9. Februar 2019 

Behinderungsbilder 

Sinnesbehinderung, körperliche und 

geistige Behinderung, Verhaltens

auffälligkeiten 

Definition, Erscheinungsformen,  

Auswirkungen der Beeinträchtigungen 

Monika KREMERS-ALOFS 

Barbara BOVENSCHEN  

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 4	� 9. März 2019 

Entwicklung von Kindern  

Entwicklungsförderung kindlicher 

Wahrnehmung und des Spiels in  

Theorie und Praxis, aus Sicht der  

heilpädagogischen Frühförderung 

Monika KREMERS-ALOFS 

Barbara BOVENSCHEN  

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 5	� 30. März 2019 

Heilpädagogisches Handeln 

Im Kontext inklusiver Betreuung,  

spezielle Spiel- und Förderangebote 

Monika KREMERS-ALOFS 

Barbara BOVENSCHEN  

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 6	� 6. April 2019 

Vorurteilsbewusste Gestaltung der 

Lernumgebung 

Monika KREMERS-ALOFS 

Elke ROULANDS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	

•••

•••

•••
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	 Modul 7	� 11. Mai 2019 

Partizipation, Begriffsklärung,  

gesetzliche Grundlagen, 

Partizipation als Schlüssel zur Bildung, 

Reflexion der eigenen Haltung der 

Fachkräfte zum Thema 

Monika KREMERS-ALOFS 

Elke ROULANDS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 8	� 25. Mai 2019 

Armutssensibles Handeln und 

Konzepterstellung 

Monika KREMERS-ALOFS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 9	� 29. Juni 2019 

Ressourcenorientierung als  

Qualitätsmerkmal in der Kindertages-

pflege, respektvolle Beobachtung  

und Bildungsdokumentation 

Monika KREMERS-ALOFS 

Elke ROULANDS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 10	� 7. September 2019 

Vernetzung/Kooperation, Rollenfindung 

als Kindertagespflegeperson, 

Sensibilisierung für Partner, 

Sensibilisierung für den Prozess 

Monika KREMERS-ALOFS 

Martina GERDES 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 11	� 9. November 2019 

Kommunikation mit Eltern, Angehöri-

gen und kooperierenden Fachkräften 

Monika KREMERS-ALOFS 

Martina GERDES  

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 12	� 23. November 2019 

Kursreflexion, Reflexion der Entwick-

lung der eigenen Haltung zur Inklusion, 

Umgang mit Vorurteilen und Werten 

Elke ROULANDS 

Monika KREMERS-ALOFS 

Sa 9:00–16:00 Uhr

	 Modul 13	� 7. Dezember 2019 

Kolloquium 

Abschlussfeier

Kursleitungen 

Vera GOERTZ-KLUMPEN

•••

Hinweis 

Insgesamt 156 Unterrichtsstunden. Davon sind 

mindestens 100 Stunden Präsenzzeit und die restlichen 

Stunden Selbststudium (z.B. Hospitationen, Peer-

Gruppenarbeit, Hausarbeiten, Recherche, Fachliteratur, 

Abschlussarbeit). Eine regelmäßige Teilnahme ist 

verpflichtend. Ausfallzeiten, etwa durch Krankheit, 

müssen nachgearbeitet werden. 

Veranstaltungsort 

Katholisches Forum für  

Erwachsenen- und Familienbildung 

Felbelstr. 25, 47799 Krefeld

•••

Informationen 

Informationen zu den Inhalten, Referenten und anderen 

organisatorischen Fragen erhalten Sie bei:

Vera GOERTZ-KLUMPEN 

Tel.: 02162 50199-19 

goertz-klumpem@forum-krefeld-Viersen.de

Anmeldung 

Die Teilnehmerinnnen und Teilnehmer werden über die 

jeweiligen Fachberatungen angemeldet. Die Teilnahme

zusagen gehen direkt an die Teilnehmerinnen und 

Teilnehmer. Die Fachberatungen erhalten eine Kopie der 

Zusage zur Kenntnis.

Anmeldungen können nur über das Onlineformular im 

Internet vorgenommen werden. 

Sie erreichen die Seiten des jeweiligen Kurses über  

www.jugend.lvr.de › Fortbildung › Online-Katalog › Kinder 

in Tageseinrichtungen & Tagespflege › Zertifikatskurs  

Inklusion ... (KURS: Stadt).

Fragen zur Anmeldung  

Zentrale Fortbildungsstelle  

Tel   0221 809-4016 oder -4017 

Fax  0221 809-4066 

Mail fobi-jugend@lvr.de
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