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Samstag, 27.02.2027 09.00 - 12.30 Uhr

BEZIEHUNG GESTALTEN VON ANFANG AN
Ein primärpräventives Angebot zur Förderung der seelischen
Kindergesundheit in der Kindertagespflege

Ziel des Angebotes ist die Förderung der seelischen Kindergesundheit durch eine
positive Beziehungsgestaltung im Setting Kindertagespflege sowie die Stärkung der
pädagogischen Handlungskompetenzen - insbesondere in herausfordernden
Situationen. Durch Praxisreflexion und Selbsterfahrung sowie die Vermittlung von
relevantem (entwicklungs-)psychologischem Wissen sollen den Teilnehmenden neue
Perspektiven auf Kinder und Eltern ermöglicht werden. Dabei bietet der Kurs Raum für
Austausch und die Gelegenheit, zwischen den Kurseinheiten Inhalte praktisch mit
Eltern und Kindern umzusetzen. 

RAHMENBEDINGUNGEN THEMEN 
Grundlagen der Beziehungsgestaltung

TERMINE

6 Termine
18 UE 

      ( >5 für 2026 und >12 für 2027)
 5x Mittwochabend 

       1x Samstagvormittag
maximal 12 Teilnehmende
Teilnahmebescheinigung 

      bei regelmäßiger Teilnahme

Jeweils mittwochs 18.30 - 20.30 Uhr:
2026
02.12.2026
16.12.2026

Wir sind schon toll!
Lob in der Fachkraft-Kind-Interaktion 
Ich bin für Dich da!
Routinen und Rituale im 
Betreuungsalltag
Ich lach mit Dir - ich wein mit dir!
Die eigenenen Gefühle in der 
professionellen Beziehungsgestaltung
Konstruktive Kommunikation
Kommunikationsfallen und -regeln
Erziehungspartnerschaft
Herausforderndes Elternverhalten

INFOS & ANMELDUNG
Dominik Tschense
Sabine Hensen
kostenfrei 

Referent: 
Projektbegleitung:
Teilnahmegebühr: 
Anmeldung:
sabine.hensen@kindertagespflege-
koeln.de

Veranstaltungsort
Kontaktstelle Kindertagespflege

Diese Fortbildung ist eine Kooperation der AOK, der Fachdienststelle Kindertagespflege im
Amt für Kinder, Jugend und Familie der Stadt Köln und der Kontaktstelle Kindertagespflege
Köln. Die erfolgreiche Teilnahme wird von der Fachdienststelle als Fortbildung anerkannt.
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